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Miejskie Przedszkole nr 31
ul. Plebiscytowa 9, 41-705 Ruda Śląska

NIP: 641-22-16-801, tel.: 322428741
___________________________________


Ramowy rozkład dnia obowiązujący w Miejskim Przedszkolu nr 31
	Godziny organizacji dnia
	Czynności dzieci i nauczyciela
	Rozliczenie proporcji zagospodarowania czasu w godzinach

	6.00 - 8.00     
	Schodzenie się dzieci, zabawy w kącikach zainteresowań, zajęcia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci, wykonywanie zadań indywidualnych, praca  wyrównawcza, czynności porządkowe, pomoc dzieci 

w przygotowaniu zajęć, zabawy ruchowe lub ćwiczenia poranne.
	różne zajęcia 
z podst. programowej  
nie rozliczane proporcjonalnie

	8.00 - 8.30     
	Przygotowanie się do zajęć, zabiegi higieniczne, przygotowanie do śniadania
	0,5 z 2 godz.

	8.30 - 9.00     
	Śniadanie
	0,5 z 2 godz.

	9.00 - 9.10
	Zabiegi higieniczne
	10min z 2 godz.

	9.10 - 9.40     
	Zajęcia dydaktyczne i działalność edukacyjna w oparciu o podstawę programową, zorganizowane przez nauczyciela – wszystkie grupy wiekowe
	0,5 z 1 godz.

	9.40 –  9.50   
	Zabawy ruchowe i muzyczno – ruchowe 
	10 min z 1godz.

	9.50 – 10.20 
	5-6-latki - zajęcia edukacyjne w oparciu o podstawę programową zorganizowane przez nauczyciela
	0,5 z 1 godz.

	9.50 – 10.20
	3-4-latki - zabawy swobodne podejmowane z inicjatywy dzieci (np. tematyczne, konstrukcyjne) i zorganizowane przez nauczyciela, konkursy, gry zespołowe  itp.
	0,5 z 1godz*           Dzieci młodsze dodatkowy czas na zabawy ruchowe

	10.20 – 11.10
	zabawy, zawody, gry sportowe na powietrzu, zabawy i zajęcia w ogrodzie przedszkolnym, obserwacje przyrodnicze, spacery, wycieczki
	50 min. z 1 godz.

	11.10 – 11.30
	Zabawy dzieci przy niewielkim udziale nauczyciela
	20min z 1 godz.

	11.30 - 11.40 
	Czynności porządkowo - higieniczne, przygotowanie do obiadu
	10min z 2 godz.

	11.40 - 12.10 
	Obiad
	0,5 z 2 godz.

	12.10 –12.20
	Zabiegi higieniczne
	10min z 2 godz.

	12.20 –12.30
	muzykoterapia
	10min z 1 godz.

	12.30 – 13.00
	Zabawy dzieci przy niewielkim udziale nauczyciela
	0,5 z 1 godz.

	12.30 - 13.45 
	Odpoczynek poobiedni (dzieci najmłodsze), dzieci starsze - kwadrans na bajkę, relaks przy muzyce, ćwiczenia utrwalające wiadomości z zajęć edukacyjnych, praca z dziećmi zdolnymi, zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci, zabawy w kącikach zainteresowań, zabawy tematyczne, ruchowe, zabawy w terenie
	różne zajęcia z podst. programowej nie rozliczane proporcjonalnie

	13.45 - 14.00 
	Czynności porządkowe, mycie rąk
	jw.

	14.00 - 14.30 
	Podwieczorek
	jw.

	14.30 - 16.00 
	Kontynuacja działalności edukacyjnej, zabawy i gry dydaktyczne, stolikowe, ćwiczenia słownikowe, praca korekcyjno - wspomagająca, praca z dziećmi zdolnymi, indywidualna aktywność twórcza, zabawy dowolne według zainteresowań, zajęcia w małych zespołach, omówienie z dziećmi wydarzeń dnia, wyciszenie się dzieci, gry i zabawy w ogrodzie przedszkolnym, korzystanie ze sprzętu sportowego, rozchodzenie się dzieci.
	jw.


Zajęcia dodatkowe realizowane w godzinach pracy przedszkola
	11.00 – 12.00
	środa i piątek – religia w dwóch grupach
	realizacja podstawy programowej przesunięta do 13.30

	13.00 – 16.00
	środa– rytmika prowadzona w trzech grupach


	zaj. dodatkowe niepłatne

	13.00- 15.00
	Czwartek –język angielski w dwóch grupach
	zaj. dodatkowe niepłatne

	13.00- 15.00
	Czwartek- Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne
	zaj. dodatkowe niepłatne

	13.00 -16.00
	Poniedziałek i piątek - logopedia
	zaj. dodatkowe niepłatne


Legenda:               czas realizacji podstawy programowej
                              dowolne zagospodarowanie czasu
                         zajęcia wg programu wychowania przedszkolnego (zorganizowane przez n-la)

                         zajęcia ruchowe na powietrzu

                         zajęcia przy niewielkim udziale n-la


